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Parent Effectiveness Training

Onallo, de egyiittm(ikéds gyereket Aki kivancsi a véleményedre és akire
szeretnél? szamithatsz?
Akivel a dackorszak vagy a Akinek lelkiismeret-furdalas nélkil
kamaszkor alatt is szeretetteljes mondhatsz nemet?

marad a kapcsolatod? Akivel nem kell taktikaznod,

Akit meg tudsz nyugtatni, ha kiborul, jatszmaznod?

vagy meg mielott nagyon kiborulna? Aki kivirul? Akivel j6 egyitt lenni?

KONNYED NEVELES ESZTERREL ES LINDAVAL

SZULOI EREDMENYESSEGI TRENING BUDAPESTEN
2025. aprilis 5-6. és 26-27. 9-15h

Szasz Linda, Gordon instruktor, pszicholdgus, sziil§; szasz.linda@gmail.com

Csernus Eszter, Gordon instruktor, sziil§; csernuseszter12@gmail.com

Jelentkezés ITT!

RESZVETELI DiJ: 80.000 Ft; hamar ébredéknek 72.000 Ft/f6, sziil6pdroknak vagy egysziilGs
igazolvannyal 75.000 Ft/fé
JELENTKEZESI HATARIDO: 2025. MARC. 23.!



mailto:szasz.linda@gmail.com
mailto:csernuseszter12@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdlECst0BuKVeSyMh-lxYSWxqG0SkaKmUYah9Inzna1GoQFGg/viewform
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INTERNATIONAL GORDON MODSZER

GORDON MODSZER

Parent Effectiveness Training

Mit nyuijt a tréning nekiink, sziil6knek: Mit nyajt a médszer a gyerekeknek:

¢ A megértd otthoni légkorben
harmonikusabban fejlédnek

+» Jobban megértjiik a gyerekek és
egymas gondjait és jobban
tudunk rajuk reagalni

% Csokken az agressziv,
kapcsolatokat rombolo
viselkedések el6fordulasa

7

< Tullépiink a megoroklott
nevelési, kapcsolati
buktatdinkon

+* Novekszik az 6nallésaguk,

Nyugodtabbak és tudatosabbak
lesziink nevelési kérdésekben

A gyerekeink jobban
megbecsiilnek minket,

onfegyelmiik,
felel6sségvallalasuk

Bizalommal fordulnak felénk,
barmirdl is legyen szé

hallgatnak rank, figyelnek a mi
igényeinkre is

Varunk szeretettel kis csoportos,
gyakorlatorientalt tréningiinkre, ahol bevalt
eszkozoket sajatithatsz el minden tipusa
helyzetre!

RESZVETELI DiJ: 80.000 Ft; hamar ébredéknek 72.000 Ft/f6, sziil6pdaroknak vagy egysziilGs
igazolvannyal 75.000 Ft/fé
JELENTKEZESI HATARIDO: 2025. MARC. 23.!




